
     5月 29日のウォ―キング活動報告 

メトロ副都心線の北参道駅から、国立能楽堂、 

ＪＲ千駄ヶ谷駅を経て右手に 2020年の五輪開催に向けて、工事中の新国立競技場等

を見ながら、聖徳記念絵画館に到着。  

  
国立能楽堂 

工事中の新国立競技場    

そこは普段は見られない、工事関連者の車で一杯の駐車場になっていました。 

明治神宮外苑のイチョウ並木道を抜け、青山通りを左手に東宮御所の垣根沿いに 

  銀杏並木                  

聖徳記念絵画館 



   
  豊川稲荷 

赤坂見附に向かい、途中、豊川稲荷で休憩しました。 

赤坂プリンスホテルを見学、三宅坂経由、皇居内堀沿いに歩き、桜田門に近い赤レン

ガ棟の法務省旧本館を見て、日比谷公園に到着しました。 

歩行時間，約 3時間、距離約 8キロ、大変お疲れさまでした。 

 

  
  赤坂プリンスホテル              法務省旧本館 

   

  工事中の桜田門 

 



 

   日比谷公園、参加者 16名でしたが近くにいた方数名で記念写真 

 

 

これからは、梅雨入り、暑い日が続く夏に向かいます。 

体調に気を付けてお元気でお過ごしください。 

 

次回のウオーキングは、 

時期、場所などを検討し、なるべく早くご連絡させて頂きます。     

よろしくお願いいたします。 

 

             2019年 6月 3日 

                  リーダー：高山 

 

 

 


